Cong cu m¢i trén dién thoai thong minh
co6 thée phat hién virus Zika qua mau mau

Nhw da thdy voi dai dich COVID-19, cac phwong phap phat hién nhanh chéng; don gidn; chinh xac va
nhay cam |a rat quan trong dé& phat hién mam bénh vi-rat va kiém soat sy ay lan ctia bénh truyén nhiém.
That khéng may, nhitng phwong phap dua trén phong thi nghiém thwéng yéu cau nhan vién dwoc dao tao
va lién quan dén céac tha tuc phirc tap. Trong mét nghién clru méi, nhém nghién ciru tai Dai hoc lllinois
Urbana-Champaign-Hoa Ky da phat trién mot cong cu cé thé dwoc gan vao dién thoai théng minh dé kiém
tra nhanh chéng vi-rut Zika théng qua mau.

Vi-rat Zika cha yéu lay truyen qua mudi Aedes aegypti. Mac du bénh phan 16n khong co triéu chirng hoac
gay ra triéu chirng nhe & ngudi 16N, nhung no lai gay ra cac rbi loan phat trién & tré so sinh néu me cua
ching bi nhiém bénh trong thdi ky dau mang thai. Hién tai, vi-rat nay dang lwu hanh & hon 87 quéc gia, lay
nhiém cho hang nghin ngudi hang nam, doi héi cac bién phap kiém tra va kiém soat tét hon.

Nhiém vi-rat Zika hién dwoc phat hién théng qua cac xét nghiém phan &ng chudi polymerase trong phong
thi nghiém, c6 thé khuéch dai vat chat di truyén cda vi-rat. Trong nghién clru méi, nhém tac gid da st
dung Khuéch dai dang nhiét vong qua trung gian dé phat hién vi-rat trong mau mau bang cach st dung
phwong phap phu hop cho cac phong kham cham séc stic khde. Trong khi PCR yéu cau 20-40 thay déi
nhiét do |ap di 1&p lai d& khuéch dai vat liéu di truyén, thi Ky thuat khuéch dai déng nhiét (loop-mediated
isothermal amplification -LAMP) chi yéu ciu nhiét do - 65°C, gilp kiém soat d& dang hon. Ngoai ra, xét
nghiém PCR rat nhay cdm vé&i sw hién dién cla cac chat gay & nhiém, dac biét 1a cac thanh phan khac
trong mau mau. Két qua 13, 1an dau tien mau duoc tinh ché trudc khi cé thé duwoc stv dung. Mat khéac,
LAMP khéng yéu cau bat ky budc thanh loc nao nhw vay.

Mot chiéc hdp, co chira thudc thir cin thiét dé phat hién vi-rat, dwoc 1ap vao thiét bi dé thwe hién kiém tra
trong khi thiét bi dwoc kep vao dién thoai théng minh. Khi bénh nhan nhé mét giot mau, bd héa chéat sé
pha v& vi-rat va té bao mau trong vong 5 phat. Bd phat nhiét bén dwéi hop 1am néng 1én dén 65°C. Sau
do, bd héa chét thir hai s& khuéch dai vat chat di truyén cda vi-rat va chat 16ng bén trong hop phat huynh
quang mau xanh luc sang néu mau mau cé chira vi-rat Zika. Toan bd qué trinh nay mét 25 phdt.

Giam déc Brian Cunningham giai thich: "Mét khia canh thi vi khéc la chung téi dang thuc hién qua trinh
doc bang dién thoai théng minh. Chung toi da thiét ké mét thiét bi kep dé camera sau cta dién thoai théng
minh nhin vao chiéc hdp trong khi qua trinh khuéch dai xay ra. Khi cé phan tng tich cuc, sé thdy nhiing
chum huynh quang nhé mau xanh Ia cay cudi cung Iap day toan bé hép véi anh séang xanh luc”. Mac du
may do clip-on kha nhd, nhung rat nhiéu khong gian da bj chiém dung b&i pin. Trong phién ban tiép theo,
né sé dwoc cung cap ndng lwong bang pin cla dién thoai.

Céc nha khoa hoc hién dang phat trién nhivng thiét bi twong tw dé phat hién déng thei cac loai vi-rat lay
truyén qua mudi khac va nghién ctru dé Iam cho céc thiét bi nay tham chi con nhd hon. Nghién ctiu "Thiét
bi kep trén dién thoai théng minh va bd xt ly vi Idng dé phéat hién nhanh chong vi-rit Zika trong mau toan
phén bang céch st dung LAMP trong khéng gian" da dwoc cdng bb trén tap chi Analyst.
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Nguén: Cuc Théng tin Khoa hoc va Céng nghé Qudc gia.



