Tri tué nhan tao sé thay thé hoan toan nha sy?

Sw xuét hién cuaa tri tué nhan tao (Al), robot da tao ra nhitng bwéc dét phd trong nhiéu
linh vwe, trong dé c¢6 y té. Hién nay, céng nghé nay da cé thé dwa ra rat nhiéu chan dodn,
liéu trinh diéu tri chinh xéc. Liéu diéu dé c6 tré thanh méi nguy hai hay la mét co’ héi Ién
cho nhitng nguwéi dang lam viéc trong nganh y, dic biét vé nha khoa? Py sé la cau
chuyén dwoc ThS.BS Nguyén Ngoc Hai - Nha sdng Iap va la CEO cua Al Smile va ngwoi
dan chwong trinh Thai Van Linh chia sé tai Talk show Nguy co’ do VnExpress va S-World
san xuat dwoc phat séng ngay 29/9/2022.
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Al va né lwc cham séc nu cuwoi

C6 thoi gian nghién clru 1au ndm trong linh vwe nha khoa va luén mong muén dwa nhirtng cong
nghé tién tién vé& Viét Nam, BS Nguyé&n Ngoc Hai cho rang, twong lai Al, robot thay thé nha sy
hoan toan c6 kha ndng xay ra. Pién hinh nhw robot phau thuat Da Vinci da cé mat & nhiéu bénh
vién trén thé gi¢i. Robot nay thwe hién ky thuat mé chinh xac, gidm thiéu cac nguy co nhiém
khuan va han ché con dau cho bénh nhan.Theo Kai-fu Lee - nguwdi tién phong vé Al, trong 20
nam t&i, Al sé thay thé vai tro clia BS dé dwa ra chan doan, liéu trinh chinh xac. “Vé& bénh phdi,
BS khéng can chan doan nira. BS sé hé théng di¥ liéu va chan doan bang Al, sé dung véi bénh
phdi hodc ung thw da. D6 1a hai mang cé dd chinh xac rat cao va BS khang dinh diéu nay rat
chinh x&c. Trong twong lai s& con c6 mdt s6 bénh Al cé thé chan doan nira” - BS Nguy&n Ngoc
Hai chia sé.

Trong nganh nha khoa, nhirng di¥ liéu, thong tin clia bénh nhan sé dwgc Al thu thap va phan tich
dé dwa ra ké hoach diéu tri. Nhitng cdng nghé mdéi cé thé cho bénh nhan xem dwoc hinh anh
m6 phdng khudn mét trwdc va sau niéng réng, tir do cho ra thiét ké cta khay niéng trong suét,
phu hop nhét véi ngudi st dung. Hién nay, du linh vwc (’ng dung cla cong nghé in 3D Al van
chwa phd bién nhung trong qua trinh chinh nha béng khay trong, Al da cé thé tap hop dwoc
nhirng di¥ liéu I&n va gid lap dwoc cac trwdng hop don gian. Cai tén “Al Smile” cling dwoc dat
v&i y nghia sé& dwa nhitng cong nghé dé tdi wu hoéa dich vu cham séc tét nhat cho cac bénh
nhan. “Khi cé Al tham gia vao qua trinh kham, chira, 1am dep réng, BS sé thé hién long trac &n
va sy quan tam t&i bénh nhan nhiéu hon 1a dé chan doan, tim hiéu vé chuyén mén. Vé phau
thuat, chan doan bang ban tay ctia BS khéo Iéo dén dau ciing khéng chinh xac bang robot” - 6ng
Hai nhan manh.



Sw nhan thirc vé& diéu “cai rang, cai téc la géc con ngudi” cla tat ca chung ta ngay cang cao,
day cling chinh la co hdi I&n cho nhganh cham séc rang miéng. La ngwdi tién phong dwa phuong
phap niéng rang trong subt vé Viét Nam, ThS.BS Nguyén Ngoc Hai - CEO cla Al Smile da tao
bwéc tién dwa ra gidi phap vira c6 thé gidi quyét dwoc van dé niéng rang déng thdi ting do thadm
my cho ngudi st dung. “Nu cwdi rat quan trong trong giao tiép. Mot nu cudi dep gitp mdi ngudi
tw tin hon trong tat cd moi khia canh. Téng thé trén ca gwong mét phai hai hoa khéng phai chi cé
rang. Mot sé ban bay gi® 1am khong can dbi thi khi cwdi chi thdy rang, nhiéu khi khéng con thay
mat mdi nira. Nén méi c6 dinh nghia vé mat thAm my va khoa hoc” - 6ng Nguyén Ngoc Hai chia
sé.

Tao ra giai phap tét nhwng chi phi hop ly

Co hoi va trién vong trong twong lai con rat nhidu, song nganh nha khoa ciing da va dang déi
dién v&i nhirng “cai nguy” riéng. DAu tién phai ké dén 2 ndm bao Covid-19 da gian doan, gay
anh huwéng dén nhiéu ngwoi st dung dich vu. Bén canh do, Viét Nam van la mét thj trwong
cham, van con nhiéu ngudi dan do trwéc chi phi dau tw vao rang ham mat. Theo sb liéu thdng
ké tlr Bé&nh vién Rang Ham Mat Trung wong, hién nay c6 hon 90% nguwdi dan mac bénh vé rang
miéng. Thyc trang nay ciing la co hdi dé nganh nha khoa néi cung va Al Smile néi riéng cé thé
tao dau &n bang cach nghién clru, (r’ng dung nhitng cdng nghé, san pham tét véi mirc gia phu
hop vé Viét Nam. Chi phi kham, chi*a bénh nha khoa tai Viét Nam thap gap 3 dén 10 Ian so v&i
cac nuwédc khac. Ciing chinh vi vay, chdp nhan me loi nhuan thdp dé tao ra dich vu hoan hao
cho khach hang tir cac cong nghé, san phdm chét lwong tir nwéc ngoai dé cling chinh 1a chién
lwoc dé vuot nguy tim co cha Al Smile.

“Viéc str dung khay trong thj trwong Viét Nam van con rét it. Néu tinh trén tbng thé, do ciing la
mot co hodi. Minh sé tap trung gidi quyét bai toan dd, cb géng tao ra giai phap tét co gia tri twong
dwong nhwng vai chi phi hgp ly cho thu nhap clia ngudi Viét Nam” - CEO cta Al Smile néi.
“Néu chi chon gia ré thi ngudi khac ciing sé c6 gia ré hon, dan dan sé t&i mirc moi ngudi sé am.
Con v&i Al Smile thi sé tap trung vao chéat lwong, tiép nhan nhirng gidi phap tién tién tir Durc,
M§... réi tim cach mang dén thj trwong Viét Nam véi mie gia phu hop, cé thé chdp nhan muc
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loi nhuan thap” - ngudi dan chwong trinh Thai Van Linh binh luan thém vé nhitng chia sé cla

BS Nguyén Ngoc Hai.

Ngoai ra, d6i v&i nha khoa, nhan sy chuyén mén la mét yéu té cuc ky quan trong vi ho la nhirng
ngwoi phai trai qua thdi gian dao tao theo tiéu chudn cla nganh va virng vang trong kién thirc.
Néu ddi ngii BS dam nhiém viéc I&n ké hoach diéu tri, cac k¥ thuat vién sé thyc hién cac tac vu
trén phan mém. Chinh ngudn nhan sw chuyén biét sé tao ra strc manh ctia mot tap thé dé tao co
hoi phat trién, bt pha. Doi ngll y, BS am hiéu sau vé chuyén mén cung nhirng cong nghé tién
tién s& 1a sy két hop mang lai dich vu tét nhat cho ngwdi bénh. Mét minh ching cho thay trong
subt 2 ndm chéng lai dich Covid-19, Al da giup cac BS gidm tai bot ganh nang bang kha néng
khoanh viing & dich (*ng dung Blue Zone), hd tro chadn doan va theo déi diéu tri (’ng dung
DrAid™)... Trong th&i gian sép t&i, Al Smile s& tién hanh xay dung hoc vién dé dao tao ndi bo va
bén ngoai cho nhirng ai muén nghién ctru chuyén sau vé ky thuat 3D (ng dung trong niéng rang
khay trong.
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