‘ Bénh vién Cho Ray
dieu tri thanh cong cho bénh nhan ung thw hach

Moi déy, Bénh vién Cho’ Ry da té chirc budi chia sé théng tin vé viéc phéi hop thuc hién 2
ky thudt cao (phwong phédp ghép té bao goc dong loai va phac do diéu kién héa diét tuy bang
phwong phap xa tri toan than - TBI), giup diéu tri thanh céng cho bénh nhan ung thw hach.
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Toan canh buéi hop béo.

Trwéce d6, vao ngay 06/07/2022, Khoa Huyét hoc, Bénh vién Che Ray tiép nhan mét nir bénh nhan
(46 tudi, Binh Dwong), chan doan u lympo khdng Hodgkin vé nang tai phat khang tri véi nhiéu phac
dd didu tri trwdc d6. Khai thac bénh str cho thdy, bénh nhan phat hién ving cb xuét hién hach nén di
kham, két qua chan doan cho thy dé Ia ung thw hach (hay con goi 1a lymphoma). Tai co sé y t& dau
tién, bénh nhan da dwoc diéu tri diu tién bang phwong phap héa tri don thuan. Sau 2 ndm, bénh
nhan bi tai phat 1an 1 va dap (rng hoa tri. 2 nadm tiép theo, bénh nhan lai tiép tuc bi tai phat lan 2,
dwoc hoa tri 1an 2, co6 dap ng. Tuy nhién, ndm 2021 bénh nhan bj tai phat 1an 3, nhwng liéu phap
diéu tri khong con dap rng niva.

Doi ngili bac sy tai Bénh vién Cho' Ray danh gia day |a trwérng hop ung thw hach tai phat va khang tri
nén ekip diéu tri quyét dinh chon nhitng phwong phap diéu tri m&i cho bénh nhan. Vi vay, sau hoi
chéan, ekip diéu tri da quyét dinh thuc hién ddng thdi 2 ky thuat cao, chuyén sau dé diéu tri cho
nguwdi bénh: ghép té bao gbc ddng loai phéi hop véi TBI.

Cu thé, néu mubn xw ly triét dé cac té bao ung thw, trwdc tién, bénh nhan can dwoc hoa tri dé lam
sach céac té bao ung thw. Sau d6, TBI gibng nhw mét vii khi s& quét sach cac té bao con sét lai an
gidu trong co thé. Cudi cung, bénh nhan dwoc ghép cac t& bao mau mai thi sé dwoc (chiva khéi) 6n
dinh. Bénh nhan H.O da dwoc ap dung phac d6 diéu tri v&i 3 ngay lién tuc xa tri toan than, méi ngay
2 lan (sang va chiéu), méi 1an tir 35-40 phut. Sau diéu tri, bénh nhan dwoc theo d&i va trién khai



ghép té bao gbc déng loai. Sau ghép té bao gbc 30 ngay, bénh nhan dwoc danh gia 1a ghép thanh
cbng va 45 ngay sau ghép thi dugc xuat vién. Hién tai, strc khde bénh nhan én dinh, da di lam va
quay tré lai cudc séng sinh hoat thwérng ngay.

TS.BS Nguyén Tri Thirc - Gidm dbc Bénh vién Cho Ray chia sé: c6 thé néi, thanh céng nay da mé
ra nhiéu co hdi cho cac bénh nhan ung thw, bdi phwong phap nay it tac dung phuy, it bién chirng va
thoi gian nam vién cling ngan hon... Trong twong lai, hy vong réng sé cé su két hop gitra Bénh vién
Cho Ray v&i cac bénh vién huyét hoc dé tang cuéng hiéu qua didu tri cho cac bénh nhan bénh ung
thw mau, gép phan cai thién hiéu qua diéu tri va chat lwong cudc sbng cho ngudi bénh.
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