Hon hop hoat chat khang viém tir cay Té mdc

V&i cau héi lam cdch nao khai thac dwoc nhikng hoat chat quy tir cdy Té méc, trong nhiéu nam, TS. Té
Dao Cwong (Vién nghién ciru Nano, Trwong Dai hoc Phenikaa) da tho nghiém nhiéu loai dung méi voi
nhiét dé va thoi gian chiét khdac nhau, nham tim ra dwoc phwong phap chiét cac hoat chat khdang viém
mot cach toi wu.

Cay T6 moc (Caesalpinia sappan L.) tir 1au da dwoc sir dung nhw mot ngudn nguyén ligu dé 1am thube. Theo
céac bai thudc y hoc cb truyén, cay Td moc c6 tac dung didu hoa kinh nguyét, hoat huyét, giam swng dau do chan
thwong hodc tu mau, v.v.. Theo dwgc hoc hién dai, cady Té6 mdc cé tac dung khang nhiéu loai vi khuan nhw
Staphylococcus, Shiga flexneri, Shigella sonnei, Bacillus subtilis, v.v.. Diém d&c biét 1a cac yéu té nhw nhiét, dich
vi va dich tuy tang khéng lam anh huéng dén kha ndng khang viém cta no.

Vi sao loai cay nay lai ¢é dwoc nhivng ddc tinh gia tri nhw vay? Thac méc nay da khién TS. Té DPao Cudng, vao
nam 2010 - khi &y van con 1a nghién clru sinh tai Han Quéc, quyét dinh ‘bat tay’ vao phan lap, xac dinh cu tric
héa hoc va danh gia tac dung khang viém cla cac hop chét theo dinh hwéng dan dwéng sinh hoc. “T6i da phan
lap céac hop chét cé trong cao chiét etyl axetat (chi yéu chiva polyphenol cé tac dung khang viém manh) clia cay
T6 mdc va sau dé danh gia lai hoat tinh khang viém clia tirng hop chét phan 1ap dwoc”, TS. Cwéng giai thich.
Két qua luc bay gid chi ra réng rét nhiéu hop chat phan lap dwoc tir cao chiét nay cé hoat tinh khang viém manh
nhw 3,7-dihydroxychromen-4-on, Protosappanin A, Sapanchalcon, 3-deoxysapanon B, v.v..

Trén thyc t&, cay T6 moc khong phai 1 loai cay duy nhét ¢ tac dung khang viém, néu khéng muédn néi 1a né
chwa chic da cé tac dung nhanh chéng va tire thdi nhw didu tri bdng thudce. Vay tac dung khang viém trong cay
T6 mdc cb gi déc biét hon so véi nhitng phwong phap hién tai dang dung? “Dang 1a cé rét nhiéu phwong phap
dé diéu tri viem, va mot trong nhirtng phwong phap phd bién nhat hién nay 1a st dung thuéc, chang han nhuw cac
I&p thudc corticosteroit, cac I&p chat antihistamin v.v.. Tuy nhién, nhitng loai thudc nay gay ra cac tac dung phu
nhuw réi loan tim mach, xuét huyét da day va réi loan hé hap”, anh lwu y.

Theo anh, cac bénh viém la nguyén nhan hang dau gay ra bénh ung thw, tim mach, Alzheimer, tiéu dwong typ Il
xwong khép, tw mién dich, than kinh, cac bénh vé phdi. St dung thuéc nhw mét phwong phép diéu tri toan phan
khéng phai la phwong an t6i wu, “hién nay da co rat nhiéu nghién ctru dwoc tién hanh nhdm tim kiém cac ngudn
dwoc liéu c6 ngudn gbc thdo dwgc, thay thé cho cac loai thudc tdng hop. Téi nghi cay Té méc véi nhitng hiéu
qua khang viém tbt hoan toan c6 thé la mét tng vién tiém nang”, anh giai thich v& méi quan tdm nghién clru cla
minh.

Du da giai thich dwgrc phdn ndo cac déc tinh khang viém cla cay Té méc, nhung két qua 4y van chua lam TS.
T6 Pao Cwdng hai long. O Viét Nam, hién tai nguoi ta van st dung cay Té mdc mét cach don gidn va thé so —
séc thubc hodc ndu nwéc ubng hdng ngay. Ngay ca trong nganh dwoc pham, “cac ki thuat chiét polyphenol cho
thay hiéu suét chiét va hiéu qua khang viém thu dwoc kha thdp”. Do d6, viéc tim ra mot phwong phap chiét chon
loc cac hoat chét polyphenol véi hiéu suét cao cho phép dé& dang chiét polyphenol tr gb cay T6 mdc nhdm phat
trién ngudn nguyén liéu san xuét dwoc phdm dé diéu tri cac bénh viém la bai toan ma TS. Té Pao Cwéng thuc
sw ban khoan.

Sw két hop bat ngo

Luc nay, van dé& héc bua trwdc tién ma TS. Té Dao Cuéng va cdng sw phai gidi quyét dé 13 vi sao hiéu suét chiét
polyphenol lai thdp dén vay. “Muén thu dugc cao chiét co hoat tinh sinh hoc manh (vi du cao etyl axetat) thi
ching ta phai st dung dén dung méi déc hai, khéng kinh té va phwong phap chiét nhw ngam, héi lwu, soxhlet,
siéu t¢i han cé nhwoc diém 13 tiéu tén nang lwong, thdi gian chiét kéo dai, khdng chiét chon loc dwoc cac nhém
hoat chat mong muédn va hiéu suét chiét thdp”, anh dwa ra nhitng nhugc diém cla cac ky thuat chiét thong

thwong.



Vi du, khi chiét gb cay Té moc béng metanol, mac du ty 1& chiét cac hop chéat polyphenol téng kha cao, nhung
hoat tinh sinh hoc thu duwoc lai thép. Nguwoc lai, véi dung méi diclorometan, mac du hoat tinh sinh hoc cla hén

hop thu dwoc kha rd, nhung hiéu suét chiét polyphenol tdng lai rét thap, chi dat 1,86%.

G6 cay té méc. Anh: trungtamduoclieu

Du da xac dinh dwoc van dé& ndm & dau, nhung cad nhom lai chwa thé tim ra dwoc mét phwong &n nao thay thé.
“Vay thi ching ta phai thi", anh ké lai quang thdi gian khé khan lic 4y. Trong qua trinh tim kiém cac loai dung
mdi va phwong phap chiét khac, nhém nghién ctru tinh ¢ biét dén tac dung clia cac chat hoat dong bé mét nhw
Brij35, Triton X-114 va Tween 80. C4c chét hoat ddng bé mé&t dwoc chirng minh cé hiéu suét chiét cao, ham
lwong tdng polyphenol cao va khéng lam méat hoat tinh sinh hoc ca hoat chat/nhém hoat chét thu dwoc. “Chang
toi dac biét hao hirng vé&i Tween 80”.

“Tween 80 khéng ddc, than thién moi trudng, kinh té va &ng dung nhiéu trong thuc phdm, my phdm va duoc
pham”, anh phan tich. Tuy nhién, cac cong bd tir trwérc dén nay déu chi st dung mot chat hoat déng bé mat don
1& két hop v&i nwédc ma khong st dung két hop hdn hop véi dung méi, do dé y twéng két hop sir dung chat hoat
déng bé mat Tween 80, etanol va nwdc ra doi tiy day.

Trong qua trinh ther nghiém v&i nhiéu loai dung méi, nhédm nghién ctu ddng thoi phat hién ra réng hiéu suét
chiét, hoat tinh sinh hoc va thanh phan ctia hdn hop thu duoc tir gb cay Té6 moc khong chi phu thudc vao dung
mdi, ma con bi anh hwéng rat nhidu bdi nhirng didu kién chiét nhw thdi gian, nhiét d6. Cu thé, mot s6 hop chéat
polyphenol sé& bi bién tinh néu qua trinh ngam chiét kéo dai. Khi d6 lwong polyphenol thu duoc sé gidm va tang
lwgng cac hop chat khong mong muén khéc.

Nhan thay diéu nay, “khi ching t6i bd sung phan bdt gb vao phirc hé dung médi cé thanh phan bao gdm Tween
80, etanol va nuwéec, tién hanh qua trinh chiét trong diéu kién siéu am véi tAn s6 ndm trong khoang tir 40-60Hz
trong thdi gian tir 20 dén 40 phut va nhiét do chiét ndm trong khoang tir 80 dén 100 do C thi chuing t6i thu dwoc
thanh phan hoat chét c6 tac dung khang viém vuot troi”, TS. Té6 Pao Cwdng mé ta. D6 cling 1a cong doan ma
theo anh la quan trong nhét trong qua trinh chiét, béi “néu cac thong sé nay khéng di hodc vwot qua khoang cho
phép thi hiéu suat chiét sé& thap va ham lwong polyphenol thu dwoc khéng cao’.

D& loai bd tap chat, nhdm ly tam phan dich chiét thu dwoc dé loai bd hoan toan phdn can. Cudi cling, nhém
nghién cvu thu dwoc hdn hop hoat chat co tac dung khang viem dang bét min bao gém cac thanh phan khang
viém chinh chiém tir 65 dén 70% trong lwgng hén hop hoat chat. Véi nhivng wu diém trén, quy trinh san xuét
hdn hop hoat chéat cé tac dung khang viém tir gd cay té moc da dwoc Cuc S& hivu tri tué cip bang doc quyén
sang ché sb 1-0030863 cong bd ngay 25/01/2022.
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Du da c6 dwoc nhitng thanh cong buwéc dau vé mat nghién ctru nhw vay, nhung TS. T6 Dao Cwéng thira nhan
réng “Quy trinh san xuét hén hop chua dwgc chuyén giao cho bAt ctr bén nao, mét phan vi sang ché nay moi
dwoc cAp bang, mét phan khac vi ngudn nguyén liéu cay Té moc khéng nhidu khi day la loai than gd, cay lau
nam.” DU vay, TS. Té Pao Cudng t6 ra kha lac quan, béi sang ché nay da goi mé cho anh nhidu y twéng méi:
“Twong tw, v&i nhirng loai cay khac, chung ta co thé ther nghiém két hop cac chét hoat déng bé mat véi cac loai
dung méi khac va nuwéc, hoac két hop tir hai chat hoat ddng bé mét véi dung méi, nuwéc, v.v.. Biét dau day,

chung ta lai thu dwoc cac két qua ngoai mong dgi?”

Nguédn: Bo Khoa hoc va Céng nghé (MOST).



